
Программа летней 
образовательной смены

«Время Первых»
С 25 мая по 26 июня 2026 
года в ГБОУ «Школа 1450 

Олимп»



Неделя 1. Орлёнок — 
хранитель исторической 
памяти

Декада: семейные и 
местные традиции, память 
о героях, символы России.



Основные мероприятия

· Открытие смены – линейка, вынос флага, исполнение гимна, 
получение маршрутных листов.
· Игра «Семейный альбом» – дети приносят фото/рассказы о семейных 
реликвиях, традициях.
· Мастер-класс «Фронтовое письмо» – складывание писем-
треугольников, написание тёплых слов ветеранам (или рисование 
открыток).
· Квест «Тропа памяти» – станции: памятники города, старинные 
предметы, загадки о героях ВОВ, пословицы о Родине.
· Конкурс «Моя родословная» – создание простого генеалогического 
древа (рисунок + рассказ).
· Вечер легенд – просмотр фильмов.
· Итоговое событие – «Парад хранителей»: защита мини-музея отряда 
(стенгазета, экспонаты, сделанные руками).
· Экскурсия в музей Победы.



Неделя 2. Орлёнок-
спортсмен

Декада: здоровый образ 
жизни, командные игры, 
личные рекорды.



Основные мероприятия

· Утренняя зарядка.
· Весёлые старты «Спорт-микс» – комбинированная эстафета (бег, 
скакалка, обруч, мяч).
· Турнир по футболу/пионерболу (по возрасту).
· Игра на местности «Зарница» – полоса препятствий, метание, 
перетягивание каната, ориентирование.
· Мастер-класс «Режим дня чемпиона» – создание плакатов и личных 
дневников здоровья.
· Спортивный квиз – загадки об олимпийских видах спорта, рекордах, 
известных спортсменах.
· Танцевальный флешмоб – разучивание общей связки под 
энергичную музыку.
· Итоговое событие – «Малые Олимпийские игры» с открытием, 
клятвой, награждением медалями и сладкими призами.



Неделя 3. Орлёнок-
эколог

Декада: природа 
родного края, 
раздельный сбор, 
наблюдения, 



Основные мероприятия

· Акция «Чистый берег/лес» – сбор мусора с сортировкой (пластик, бумага, 
смешанные отходы).
· Мастерская «Вторая жизнь вещей» – поделки из крышек, бутылок, коробок 
(кормушки, игрушки, кашпо).
· Библиотека в природе – чтение рассказов о природе (Пришвин, Сладков) под 
деревом.
· Фотокросс «Экологический детектив» – найти и сфотографировать: хорошие 
примеры (зелень, скворечник) и плохие (брошенная бумага).
· Игра «Экологический брейн-ринг» – правила поведения в лесу, красная книга, 
цепочки питания.
· Посадка растения – каждый отряд сажает цветок/кустарник на территории 
лагеря с табличкой «Орлёнок-эколог».
· Итоговое событие – «Эко-фестиваль»: показ моды из переработанных 
материалов, ярмарка полезных привычек.



Неделя 4. Орлёнок-
мастер

Декада: рукоделие, 
ремёсла, дизайн, 
кулинария, работа 
руками.



Основные мероприятия

· Ярмарка мастеров – открытие недели, где каждый отряд представляет одно 
ремесло (лепка, вышивка, оригами).
· Мастер-классы по выбору:
  роспись камней и гипсовых фигурок; простые игрушки из ткани (мотанки); 
бумажное моделирование и тд.
· Кулинарный баттл «Фруктовый шедевр» – оформление канапе, десертов без 
огня.
· Операция «Уют» – украшение отрядных комнат самодельными гирляндами и 
тп.
· Квест-игра «Тайна старого мастера» – квест по поиску пропавшего 
инструмента (рулетка, клей, ножницы).
· Итоговое событие – «Город мастеров»: выставка-продажа (обмен) поделок, 
вручение сертификатов «Мастер-Орлёнок».



Неделя 5. Орлёнок-
эрудит

Декада: 
интеллектуальные 
игры, опыты, 
проекты, чтение, 
логика.



Основные мероприятия

· Интеллектуальный марафон – каждое утро 15 минут «Умной пятиминутки» 
(задачи, ребусы, анаграммы).
· Научное шоу – простые опыты (вулкан, невидимые чернила, статическое 
электричество).
· Квест «Академия Орлят» – станции: математическая, языковая, 
географическая, литературная, логическая.
· Чемпионат по настольным играм – шахматы, шашки, «Словодел», «Дженга», 
«Мемо».
· Игра «Что? Где? Когда?» – командный турнир с вопросами об окружающем 
мире и культуре.
· Творческая лаборатория – создание собственной книги отряда «Большая 
энциклопедия Орлят» (рисунки, факты, стихи).
· Итоговое событие – «Орлятский интеллектуальный ринг» (финальный турнир 
между отрядами) + презентация энциклопедии.



Итоговый день смены

«Большой совет Орлят»

· Торжественная линейка – вручение 
значков (или грамот).
· Концерт «Орлята показывают класс» – 
каждый отряд представляет номер в стиле 
любого трека (песня, танец, сценка).
· Ярмарка достижений – выставка поделок, 
плакатов, фотогазет, дневников здоровья и 
альбомов памяти.
· Общее чаепитие с пирогом «Орлёнок» и 
запуск воздушных шаров с пожеланиями.



Как обеспечить интеграцию треков

· Карта Орлёнка – каждый ребёнок 
получает маршрутный лист, куда 

наклеивает наклейки за активность в 
треке.

· Перекличка недель – на итоговой линейке 
недели передаётся символ следующему 

отряду (например, «свиток памяти», «мяч», 
«листок», «молоток», «книга»).



08.30-09.00 – Сбор детей, зарядка

09.15-10.00 – Завтрак

10.00-12.30 – Игры на свежем воздухе, общие мероприятия, экскурсии

13.00-13.45 – Обед

14.00-15.45– Кружки и секции (по 45 минут) 2 кружка подряд с перерывом в 15 минут

16.00 – 16.30 Полдник

16.30 – 18.00 Общеотрядные дела

18.00 -19.00 Прогулка

19.00 Уход домой

Распорядок дня:
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